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Bonjour a tous !

Aujourd'hui, nous allons parler d'un sujet qui fait souvent débat : quand faut-il
appeler le vétérinaire, et quand est-ce qu'une séance d'ostéopathie suffit ?
Dans de nombreux cas, il est difficile de distinguer quelle situation est
réservée a quelle profession.

Alors, la premiéere chose 4a savoir est que I|'ostéopathie et |la médecine
vétérinaire, ce n'est pas du tout la méme chose. C'est plutét complémentaire.
Commencgons par les cas ou il faut foncer chez le vétérinaire sans passer par la
case "réflexion". Si votre animal a I'air d'avoir avalé quelque chose de grave
direction les urgences vétérinaires ! Tous les symptémes aigus et soudains,
c'est pour le vétérinaire. De méme, si votre animal a de la fievre, vomit, a la
diarrhée, saigne, ou présente tout autre signe de maladie, c'est |le vétérinaire
qu'il faut appeler. Les blessures visibles, comme une plaie ouverte ou une
paftfte qu’il ne pose plus au sol, c'est aussi du ressort du vétérinaire. Méme
chose pour les problémes de peau qui grattent ou les yeux qui coulent.

Le vétérinaire prend en charge également tous les suivis réguliers de vos
animaux tels que le suivi vaccinal, I"'administration des vermifuges contre les
parasites externes et internes et |la médicamentation pour d’éventuelles
pathologies chroniques. Il effectue également les chirurgies, certaines
programmeées comme les stérilisations et castraftion et d'aufres plus urgentes
en cas de traumatismes, tels qu‘une rupture des ligaments croisés. Il existe
beaucoup d'opérations chirurgicales !

Maintenant, parlons des moments ou |'ostéopathie peut étftre utile. Si votre
chien commence a boiter légérement aprés une séance de jeu un peu ftfrop
enthousiaste, ou si votre chat semble avoir du mal & sauter sur son perchoir
préféré, c'est le genre de cas ou |'ostéopathie peut intfervenir.

Les changements de comportement subtils sont aussi d observer. Par exemple,
si votre chien, d'habitude plus énergique qu'une pile électrique, commence a
trainer la patte pendant les promenades. Ou si votre chat, normalement tres
souple a du mal a faire sa foilefte. Ce sont des signes que quelque chose
cloche dans leur systéme musculosquelettique, et c'est Ia que I|'ostéopathie
peut faire des merveilles.

Les probléemes chroniques, comme |'arthrose chez les animaux dagés, peuvent
aussi bénéficier de |'ostéopathie. Bien sir, elle ne peut pas le rajeunir mais
elle peut l'aider a se sentir plus a l|'aise dans son corps qui vieillit, en
soulageant les compensations qui se créent a la suite des restrictions de
mobilité engendrées et ainsi lui redonner de |'énergie et de la mobilitée.




Et puis, il y a toutes ces petites choses qui ne sont pas vraiment des
pathologies mais qui embétent quand méme nos amis a quatftre pattes. Les
tensions musculaires aprées une journée de randonnée, les raideurs aprés une
sieste mal positionné ou méme le stress qui peut étre engendré dans certaines
situation et selon les changements de vie de ses humains. Tout ¢ca, c'est dans
le domaine de |'ostéopathie !

Il faut aussi savoir que dans de nombreux cas, vétérinaire et ostéopathe
tfravaillent main dans la main. Par exemple, aprés une opération, votre animal
pourrait avoir besoin d'un suivi vétérinaire ET ostéopathique pour une
récupération optimale. C'est un peu comme si vous aviez une équipe de la
santé animale a votre service !

Un autre point important, c’est la prévention. Des visites régulieres chez le
vétérinaire et l'ostéopathe peuvent prévenir bien des soucis avant qu'ils ne
deviennent des problémes.

Parlons un peu des cas particuliers. Les animaux de sport ou de ftravail, par
exemple. Si votre Border Collie passe ses journées a courir apréeés des moutfons
il aura probablement besoin d'un suivi ostéopathique régulier, en plus de ses
checkups vétérinaires. C'est comme pour un athléte humain : la performance,
¢a se bichonne ! Dans ce cas pensez également aux chiens qui font également
beaucoup de sport a vos coétés, agility, cani-cross, cani-VTT, randonnées
régulieres...

Les animaux dgés sont aussi un cas a part. Avec l'age, ils peuvent développer
foutes sortes de petits soucis qui ne nécessitent pas forcément une
intervention vétérinaire, mais qui peuvent grandement bénéficier de
|'ostéopathie. N'oublions pas les chiofs, qui peuvent avoir besoin d'un suivi
ostéopathique pour les accompagner dans leur croissance.

En fin de compte c’est simple, en cas de doute, demandez ! La plupart des
ostéopathes animaliers travaillent en collaboration avec des vétérinaires et
inversement. Ils sauront vous dire si votre animal a besoin d'une consultation
vétérinaire en plus ou a la place d'une séance d'ostéopathie.

Et rappelez-vous, personne ne connait mieux vofre animal que vous. Si vous
sentez que quelque chose ne va pas, faites confiance a votre instinct. Mieux
vaut une visite de trop que pas assez ! Les deux professions travaillent pour le
bien-étre de vos compagnons a quatre pattes.

Merci d'avoir pris ce temps afin de vous cultiver pour le bien-étre de votre
animal. A bientét !
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