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Bonjour a tous !

Pourquoi choisir un ostéopathe certifié FEI Permitted Equine Therapist pour vofre
cheval de sport ?

En tant que propriétaire ou groom d'un cheval de compétition, vous cherchez
constamment le meilleur pour votre monture. Depuis 2018, la Fédération Equestre
Internationale (FEI) a créé une nouvelle catégorie de thérapeutes équins : les Permitted
Equine Therapists (PET). Cetfte certification change la donne pour le suivi de votre
cheval de sport et vous offre des garanties uniques.

Une sécurité juridique indispensable sur les concours

Lorsque vous participez a des concours infernationaux, seuls les thérapeutes certifiés
PET sont autorisés & intervenir sur votre cheval. Cette réglementation, obligatoire
depuis juillet 2018, protege votre monture et vous évite tout risque de sanction. Les
contréles sont désormais systématiques : les stewarts vérifient |'accréditation de
chaque intervenant.

Choisir un ostéopathe certifié PET, c'est vous assurer que votre cheval pourra
bénéficier de soins thérapeutiques méme pendant I|les compétitions les plus
prestigieuses. Plus de sfress a vous demander si voftre thérapeute habituel pourra vous
accompagner sur les concours internationaux !

Un accompagnement personnalisé directement sur le terrain

L'un des avantages les plus appréciables d'un thérapeute PET réside dans sa capacité
ad vous suivre directement sur les lieux de compétition. Imaginez pouvoir bénéficier
d'une séance de préparation la veille de votre épreuve, adaptée aux spécificités du
parcours et aux conditfions du jour.

Votre ostéopathe certifié peut intervenir pour optimiser la préparation de votre cheval
avant |'effort, puis assurer une récupération immédiate apres votfre passage. Cette
réactivité est cruciale : plutét que d'attendre le retour & |I'écurie pour fraiter
d'éventuelles tensions, votre cheval bénéficie d'un soin immédiat qui prévient les
complications et accélére la récupération.

Une expertise spécialement formée pour les chevaux athletes

Les chevaux de sport subissent des contraintes physiques infenses et spécifiques selon
leur discipline. Un dresseur n'a pas les mémes besoins qu'un hunter ou qu'un cheval de
concours complet. L'ostéopathe certifié PET posseéde cette connaissance fine des
différentes disciplines équestres et de leurs exigences biomécaniques particuliéeres.
Cette expertise se traduit concrétement par des protocoles de soins adaptés a votre
discipline et au niveau de performance de votre cheval. Votre thérapeute sait
exactement quels groupes musculaires solliciter, quelles articulations mobiliser, et
comment adapter son intervention selon que vous préparez un Grand Prix de dressage
ou un CSI 5*.




Des soins coordonnés avec |'équipe vétérinaire

La certification PET impliqgue une collaboration étroite avec les vétérinaires officiels
des concours. Cette coordination garantit une prise en charge globale et cohérente de
votre cheval. Les informations circulent entre professionnels, évitant les doublons ou
les contre-indications.

Pour vous, propriétaire ou groom, cette collaboration se traduit par une sérénité
accrue. Vous savez que tous les intervenants travaillent de concert pour le bien-étre de
votre monture, dans le respect strict des réglementations anti-dopage et des protocoles
véetérinaires.

Un investissement rentable pour les performances

Faire appel a un ostéopathe certifié PET représente certes un investissement, mais
celui-ci se révele rapidement rentable. Les soins préventifs et la récupération optimisée
réduisent significativement les risques de blessure et d'interruptfion de I'entfrainement.
Votre cheval maintient un niveau de performance constant tout au long de la saison.

De plus, cette approche préventive vous évite les colts liés aux blessures : frais
vétérinaires d'urgence, période d'arrét, rééducation prolongée. Un cheval qui bénéficie
d'un suivi ostéopathique régulier par un professionnel certifié vieillit mieux et conserve
plus longtemps ses capacités athlétiques.

La tranquillité d'esprit pour vous concentrer sur I'essentiel

En choisissant un ostéopathe «certifié PET, vous vous libérez des contraintes
administratives et réglementaires. Plus besoin de vérifier les autorisations ou de
chercher un thérapeute local sur chaque concours. Votre professionnel de confiance
peut vous accompagner partout dans le monde.

Cette sérénité vous permet de vous concentrer pleinement sur vos objectifs sportifs, en
sachant que votre cheval bénéficie du meilleur accompagnement possible. C'est la
garantie d'un partenariat durable avec un professionnel qui comprend vos ambifions et
s'adapte a vos contraintes de compétiteur.

Cavaliers, gooms, ou propriétaires, n'hésitez pas @ me contacter !
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